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Téléphone : 450 435-7808 24 
 
 

Ordre professionnel 

Ordre des psychologues  du Québec 
 

Clientèles visées 

Adultes 
Couples 
 

Approche(s) privilégiée(s) 

Existentielle  / Humaniste  
 
Traitements: 
 

• Victimes d’inceste et d’abus sexuel (adultes) 

• Entraînement aux habilités sociales 

• Épuisement professionnel 

• Troubles anxieux 

• Dépression 

• Deuil 

• Problèmes relationnels 

• Séparation / divorce 

• Relation amoureuse 

• Estime de soi 

• Hypnose 
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